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 3-5 medidas.  Fáciles de 
cumplir, necesarias y 
suficientes.

 Claras y directas.

 Sustentadas  en pruebas 
científicas sólidas.

 Se desarrollan en el mismo 
continuo de espacio y tiempo.
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FASE I

12,15%

FASE II

9,55%
FASE I

39,09 episodiosx1000 días de catéter

FASE II

30,30% episodiosx1000 días de catéter

FASE III

12,03%
FASE III

37,98 episodiosx1000 días de catéter
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1.ELECCIÓN DEL CATÉTER

2.HIGIENE DE MANOS

3.ANTISEPSIA CUTÁNEA

4.MANTENIMIENTO DEL ACCESO VASCULAR

5.RETIRADA DE CATÉTERES INNECESARIOS
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ELECCION del CATÉTER
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El paciente necesita 
Farmacoterapia IV 

Osmolaridad de infusion < 500 mOsm Osmolaridad >500 mOsm  o pH irritante

Catéter central
Acceso periférico 

difícil

> 1 month
PICC

Chambre 
implantable

PACIENTE

CONSENTIMIENTO

INFORMADO

Sistemas de apoyo /recursos
Capacitación, dispositivos
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HIGIENE de MANOS
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ANTISEPSIA CUTÁNEA
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Clorhexidina 
alcohólica 2%

epic 3 2014,  Shea-IDSA 2014, INS 2016

Clorhexidina 
Acuosa
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MANTENIMIENTO del

ACCESO VASCULAR
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Observación diaria del punto de inserción
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Cambio de apósito
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Asegurar la permeabilidad del catéter
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RETIRADA de CATÉTERES

INNECESARIOS
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¿?
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¡Es necesario reinventarse!
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