DE VACUNACION
EN
/JENFERMERIA:

%

CarAu TE - IDADET ] A ie
YALON 1 ELLEZ (PABELLON 1b)

INIVERSITARIO MARQUES DE VALDECILLA

SANTANDER, B Y 7 DE Junio be 2013



CONCEPTOS BASICOS
Y
GENERALIDADES
DE LAS

VACUNAS




DECALOGO

» Definicion

» Caracteristicas y tipos

» Técnicas y zonas de aplicacion

» Contraindicaciones

> Efectos adversos

» Calendarios sistematicos de vacunacion
» Calendarios en situaciones especiales

» Intervalos de vacunacion

»Cadena de frio

> Eliminacion




DEFINICION

Vacuna

Preparacion biologica que se inocula a un
individuo para inducir deliberadamente




Clasificacion microbioldgica de las vacunas

» Vivas o atenuadas
v’ Viricas
v’ Bacterianas

» Inactivadas
v Enteras

v’ Acelulares

v Fraccionadas




Vacunas vivas

» Deben ser atenuadas mediante pases en cultivos
celulares.

» Se dan en una sola dosis y la proteccion
conferida es de larga duracion.




VACUNAS
VIRICAS

Vivas atenuadas

Inactivadas

Virus enteros

Sarampion

Rubéola

Parotiditis

Varicela

Fiebre amarilla
Poliomielitis oral (VPO)
Rotavirus

Gripe

Polio parenteral (VPI)
Hepatitis A

Rabia

Encefalitis centroeuropea
Encefalitis japonesa

Subunidades

Gripe
Hepatitis B




Vacunas inactivadas

» Pueden elaborarse a partir de microorganismos
sin atenuar

» Se dan en dosis multiples (proteccion conferida
de corta duracidn)




VACUNAS
Vivas atenuadas Inactivadas
BACTERIANAS
. Fiebre tifoidea oral . .
Células enteras , Fiebre tifoidea parenteral
Célera oral . .
Tos ferina de célula entera
B.C.G.
. Tétanos
Toxoides e .
Difteria
Neumococo 23v
. Meningococo A-C
Polisacaridos .
Meningococo A, C, Y, W135
Hib
Subunidades Polisacaridos Meningococo C
conjugados Neumococo 7v, 10v, 13v
Acelulares Tos ferina




Otras clasificaciones de las vacunas

> Por la composicion antigénica
v’ Monovalentes: 1 sélo tipo de la misma especie: Rubéola

v’ Polivalentes: 2 o mas tipos antigénicos de la misma especie: Polio,
Neumococo.




TECNICAS Y LUGARES DE APLICACION

Via de administracion: Intradérmica en cara externa del brazo, en la
region superior de la insercion distal del musculo deltoides izquierdo.
La aguja se insertara con el bisel hacia arriba y un angulo de 02 - 152

Aguja 0,45x10 cono marrdn

Aguja 0,5x16 cono naranja




Via de administracion: Intramuscular en el tercio medio del vasto externo
del muslo, angulo de 902, garantizar la administracion en el musculo

Aguja 06,x25 cono azul




Via de administracion: Intramuscular en deltoides, angulo de 902

Aguja 0,6x25
cono azul




Via de administracion: Subcutanea en deltoides, angulo de 452

Aguja 0,5x16
CONno naranja

Aguja 0,6x25
cono azul



CONTRAINDICACIONES

CONTRAINDICACIONES ABSOLUTAS

» Reaccion anafilactica frente a algun
componente vacunal o dosis previa de




EFECTOS ADVERSOS

Locales:
Dolor y enrojecimiento punto de inyeccidn.
Leves, autolimitadas en pocas horas.
Vacunas inactivadas, con coadyuvantes.




Anafilaxia: diagnostico diferencial




Algoritmo de actuacion en anafilaxia

Reconocimiento precoz de los sintomas:
Severidad

Suave

Suavea
Moderado

Progresion clinica

Signo aviso
Signo aviso
Signo aviso

Signo de
alarma

Signos y sintomas

Picor, rash, hinchazdn en punto inyeccion, vértigo
sensacion general de calor

Hinchazon indolora en parte del cuerpo, carao
boca, rubor picor piel, congestion nasal

Moderado
a Severo

Valorar permeabilidad via aérea, respiracion, estado cardiocirculatorio.
Tratamiento
anafilaxia
Posicidn
Trendelemburg
Torniquete proximal
al punto de inyaccion

Hinchazén garganta, dificultad respiratoria, dolor
abdominal

Estridor, dificultad respiratoria, colapso, +TA
pulso débil e irregular, coma

¢ Riesgovital?

Sintomatica

Anafilaxia

Tratamiento inmediato de la reaccion anafilactica

Llamaral 112 para envio a hospital e
iniciar actuacion

Adrenalina 1/1000

0,3-0,5 ml. Intramuscular cada 15 minutos en la zona contralateral ala que se
produjolainyeccion de la vacuna.

\ 4

Colocar via L.V. con suero fisiolégico.

Antihistaminicos: dexclorfeniramina 5mg. |.V. lentamente

Adultos :1 ampolla de Polaramine® 5 mg. Nifios: 2 ampolla

A 4

Esteroides: metil-prednisolona 80 mg. |.V.

2 ampollas de Urbason® 40 mg

A 4

Aplicacion de torniquete en situacion proximal al punto de inoculacion, debiendo
aflojarse éste 1-2 minutos, cada 5-10 minutos, para evitar compromiso

circulatorio.

Si no hay respuesta adecuada:

Adrenalina 1:10.000=1 amp. de 1 ml. diluido en 10 ml. de solucion fisiologica I.V.
lento.






CALENDARIOS SISTEMATICOS DE VACUNACION

www.saludcantabria.org

Calendario de

y@ VACUNACIONES
ﬁ_- Cantabria 2012
Al nacer HEPATITIS B
] meses HEXAVALENTE MENINGOCOCO C
4 meses PENTAVALENTE MENINGOCOCO (
6 meses HEXAVALENTE
12 meses TRIPLE ViRICA MENINGOCOCO (
|8 meses PENTAVALENTE
6 afios DIFTERIA/TETANOS/TOSFERINA TRIPLE ViRICA
|| afios VARICELA
14 afios TETANOS/DIFTERIA PAPILOMA HUMANO' (nifias)
60 afios NEUMOCOCO (una vez) GRIPE (cada afio)

Dilera, Titanas, Tosferna Acelulr, Antcpobs Inacteada (IFY) y Hib.
m (W En lactantes con especial nesge (guardenias, etc I doss 2 parer de Jos  meses, 2* dosis a los |2 meses y wna tercera 2 bos 6 s Los mayores de 6 afios oz no hayan recido 2 dosis,
dﬁau&m-cﬂ;-m un itervals minimo d | mes entre ba Iy la 7'

GOBIERNO
de
CANTABRIA

WA o mupmau.puhdmu ECS e
“n A todzs las nifas de 4 afos, con pauta 0-2-6 o 0-1-6 meses sepin el preparade comercal DIRECCION GENERAL DE SALLD POBLICA

Los hyos de portadora de HB seguran con ba pasta anterior de HB a 0-1-6 messs, ademis de gammagisbufine.
g Diteri, Tétanas, Tosferina Acehlar, Ancipofio Inactvada (IPF), Hib y HE. '




VACUNACION DEL VIAJERO

CALENDARIOS DE VACUNACION
POR RIESGO LABORAL

V4 A \\la
PACC;gNACloN 1701 Pg,\’\'?’ ’\'?46, CORTICOTERAPIA
INMUNgTEs EN ,()<4 W
COMPR‘OME CONVIVIENTES Q\Oé‘
TIDO O;?
PRIMARIAS : Yy, 944,0






INTERVALOS DE VACUNACION

Todas las vacunas pueden ser administradas
simultaneamente a una persona en una misma visita
pero en diferentes lugares anatéomicos.




INTERVALOS ENTRE ANTIGENOS

4 . . ,
Dos o0 mas e Simultaneamente o

antigenos con cualquier intervalo
inactivados entre dosis

Antigenos e Simultdneamente o

inactivados y con cualquier intervalo
Vivos entre dosis

e Simultaneamente o

separados al menos 4
semanas

Dos o mas
antigenos vivos




Edad minima vacunacion inicial. Intervalo minimo entre dosis

Edad minima Intervalo minimo entre dosis

Vacuna

1* dosis 12-2* dosis 22.32 dosis 32-4® dosis

DTPa-VPI+Hib 6 semanas 4 semanas 4 semanas 6 meses

Hib 6 semanas 4 semanas 4 semanas 6 meses

VPI 6 semanas 4 semanas 4 semanas 6 meses

TV 12 meses 4 semanas

8 semanas

Hepatitis B 4 semanas

Meningococo C 8 semanas 4-8 semanas

Varicela 12 meses 4 semanas

Td 7 afos 4 semanas 6 meses

Gripe 6 meses 4 semanas

Hepatitis A 12 meses 6 meses

Papiloma 9 afios | mes 3-5 meses

Neumococo conjugada 6 semanas 4 semanas 4 semanas 6 meses

Neumococo polisacarida 24 meses 3-5 afios




INTERACCIONES

»Vacunas: Neumococo 7v conj.y Neumococo 23v psc.



INTERACCIONES

Neumococo 7v conj. y Neumococo 23v psc.




INTERACCIONES ENTRE
VACUNAS E INMUNOGLOBULINAS
Intervalos de administracion

e wemwmmao A9

* 3 meses para IG antitetanica, 5 meses para vacuna varicela con IG inespecifica o IGVZ



INTERACIONES

Triple virica y Mantoux

> Poner ambas el mismo dia

> Poner PPD



INTERACCIONES

VACUNA TIPO VIA INTERACCION



Pauta Pauta Acelerada

Hepatitis B: 0, 1, 6 meses 2, 12 meses
21 dias, 12 meses™

Hepatitis A+B: 0, 1, 6 meses 2, 12 meses
21 dias, 12 meses

Enc. Centroeuropea: 0O, 1-3, 9-12 meses 0, 7, 21 dias






MIMIMA
[
MAKIMA

CADENA DE FRIO




INTERVALO DE TEMPERATURA
PARA UNA CORRECTA CONSERVACION

+29C - +82C




LA CADENA DE FRiO: FUNCIONES DE LA ENFERMERA

» Comprobacion de la temperatura maxima
y minima al principio y final de la jornada

» Realizar el registro




LA CADENA D
'*_!}'_

D): FUNCIONES DE LA ENFERMERA (cont.)

» Comprobacion del almacenamiento de
las vacunas

» Comprobacion periddica de la capa de

18 |8 é II:-:—-;:-;
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ACTUACION ANTE ROTURA DE CADENA DE FRIO




ELIMINACION
DE
LA

VACUNA
NO
VALIDA

Nunca se tiran directamente a la basura

Vacunas caducadas

e Se rotulan como caducadasy se retiran
del frigorifico para evitar confusiones.

e Se recalculan previsiones futuras

Vacunas rota cadena de frio

e Se informa de los detalles del suceso

Se inactivan (autoclave, contenedor
para residuos biolégicos).




GRACIAS
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