


ENFERMERIA DE MEDICINA
PREVENTIVA

COMPLEJO ASISTENCIAL DE
LEON



COMPLEJO ASISTENCIAL DE LEON

1.200 CAMAS

RECURSOS HUMANOS:
2 F.E.A.
2 ENFERMERAS



ACTIVIDAD ORDINARIA

CONSULTA DE VACUNAS.-

Viajes Internacionales.
Inmunosupresión.
Contactos Biológicos Población
Extern.

Perioricidad: 1 día a la Semana
Vacunación diaria según calendarios.



ACTIVIDAD ORDINARIA

SEGURIDAD.-
Control de la Bioseguridad en las áreas
críticas del Centro.
Control del cumplimiento de los
protocolos de Asepsia en las áreas
críticas del Centro.
Evaluación del Servicio de Limpieza.



ACTIVIDAD ORDINARIA

VIGILANCIA DE LA INFECCIÓN:

Estudio de Incidencia realizado sobre
todos los pacientes ingresados clasificados
por servicios, mediante identificación de
cultivos positivos.



ACTIVIDAD ORDINARIA

AISLAMIENTOS.-
Vigilancia y seguimiento de
pacientes aislados por cepas
multiresistentes.



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

COLABORACION EN ESTUDIOS ESPECÍFICOS

Epine.
Estudios específicos.
Efectos Adversos.
Otros.



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

PROMOCION HIGIENE DE LAS MANOS
El pasado ejercicio implantamos el programa de acuerdo
con las directrices de la OMS, el MSC y la JCYL,
asumiendo el personal de ENFERMERÍA del servicio de
M. Preventiva, por decisión expresa de la COMISION DE
DIRECCIÓN del Complejo Asistencial, la DIRECCIÓN Y
COORDINACION DEL PROGRAMA



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

PROMOCION HIGIENE DE LAS MANOS

Instalación de 1.100 puntos de
dispensación de solución alcohólica.
Campaña de difusión mediante
cartelería, dípticos y calendarios.
Programa de formación mediante
talleres y cursos (37).



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

PROMOCION HIGIENE DE LAS MANOS
Encuesta Previa de Percepción de la propia
higiene de las manos.

Se da más importancia a la higiene de las
manos después de realizar una actividad
que antes.
Más de un 17% cree que los guantes
sustituye la higiene de las manos.
Incluso un 2% cree que no hay evidencia
científica que avale la higiene.
Un 25% no sabe cual es el mejor sistema
de desinfección de manos.



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA
PROMOCION HIGIENE DE LAS MANOS

Estudio Observacional de adhesión.- Previo.
64 periodos de 20 min.
21,3 horas de observación

290 personas observadas
1839 oportunidades observadas de higiene de
manos

ADHESION GLOBAL:  31,3% IC 95% (29,1-33,4)



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

PROMOCION HIGIENE DE LAS MANOS

Evaluación del Mantenimiento de los puntos
de dispensación de solución alcohólica.
Evaluación y Control del consumo de
solución alcohólica.
Evaluación de los Efectos Adversos a
la higiene de las manos.



ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

PROMOCION HIGIENE DE LAS MANOS

Con este proyecto hemos iniciado un
programa de Seguridad del Paciente que
incluye diversos estudios y campañas de
sensibilización de los diferentes colectivos
profesionales



A LA CULTURA DE SEGURIDAD DEL PACIENTE

ENFERMERIA EN MEDICINA
PREVENTIVA



CULTURA DE SEGURIDAD DEL PACIENTE

ENFERMERIA EN MEDICINA
PREVENTIVA

LIDERAZGO.

VISIÓN REALISTA.

EVITAR EL DESALIENTO Y EL ABANDONO



Gracias


